
 

12 月 1 日は「いのちの日」 

みんなで「いのち」を考えよう 

～「いのち」を考える、それは明日への「活力」 

   

みなさん、１２月１日は何の日か知っていますか？

実は、 月 日は「いのちの日」です。

私たちから切り離すことができないこの「いのち」、大事な事はわかっているけれど、とはいえ

なかなか「いのち」と向き合って、しっかり考える機会がありません。

「いのちの日」というこの機会に、「いのち」のこと、少し考えてみませんか。

それは「明日への活力」となります。

「「「「いのちいのちいのちいのちはははは有限有限有限有限」」」」

だからこそ、この機会に「いのち」のこと

みんなで一緒に考えてみましょう。

【日 時】12212112 月月月月 1111 日日日日（（（（水水水水））））19919119 時時時時～～～～21121221 時時時時    （受付開始 18 時 30 分）  

【場 所】東京都中央区佃区民館 ５・６号室（和室） 

    （東京都中央区佃 2-17-8  03-3533-6951) 

     (有楽町線・大江戸線月島駅Ａ４出口徒歩 1分） 

【内 容】プロコーディネーター２名によるワークショップ、 

○いのちの「語りなおし」ワーク 

○いのちの「魔法の質問」ワーク  

などを中心に、みんなで「いのち」のことを考えます 

【参加費】無料  【定 員】50 名 

【主 催】DIGNITY WAVE  http://www.dignity-wave.com/ 

【お問い合わせ・お申込】上記の ホームページから

 または、代表代行澤登（さわと）まで

（ sawaton@gmail.com または 090-3911-3810）

参加費無料 
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